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«Hovedvelledermodellen

0g
studentstyrt laering 1 praksis »
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Samarbeidsprosjekt, NTNU/Kirurgisk klinikk ved St. Olavs Hospital
Therese Antonsen (St. Olavs Hospital) og Anja Botngard (NTNU) 2016-2017
Therese Antonsen (St.Olavs Hospital) og Bente Paulsen (NTNU) 2017-2018 og 2018-2019
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Prosjektets mal a styrke praksisstudienes
kvalitet og relevans

e A skape en praksismodell i den hensikt & gke studentenes
selvstendighet, vurderings- og handlingskompetanse
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o A skape et godt veilederteam for & styrke veilednings- og
vurderingskompetansen

o A gke veilederkompetansen
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2016-2017: Samarbeidsmidler NTNU/ St. Olavs Hospital
2017-2018: Helse-Midt Norge

2018-2019: Samarbeidsmidler NTNU/ St. Olavs Hospital
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© Samarbeidsstilling

NTNU

e 20 prosent hos en sykepleier i praksisfeltet (i turnus)
e 20 prosent hos lzerer ved utdanningen

Kunnskap for en bedre verden
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© Implementering

NTNU
e Vinter 2017: Oppstart kar/bryst og endokrinkirurgen St. Olavs hospital
e Var 2018:  Urologisk sengepost, St. Olavs hospital

e Hpst 2018: @vre og nedre gastrokirurgen, St. Olavs hospital

Kunnskap for en bedre verden
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© Prosjektet omfatter:

NTNU

 Hovedveileder og veilederteam
* Veilederhefte

e Styrt turnus og rotasjon i praksis
 Felles praksisavtale for alle studentene

e Studentstyrt laering i praksis
e Arbeidsbok med logg som laeringsverktgy
e Sjekkliste som lzeringsverktgy
e Praksismappe med alle studentens papirer

Kunnskap for en bedre verden

» Refleksjonsgruppe pa skolen der hovedveileder er tilstede
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7.
dage

8.

Dato for vakten og hvem har du gatt sammen med?
Hvilke laeringsmal har du satt deg for dagen?
Hvilke oppgaver og prosedyrer har du vaert med pa?

Ansvarlighet; hva/hvem har du hatt/tatt ansvar for og
hvordan gikk dette?

Leeresituasjoner; identifiserte og oppsgkte du
leeresituasjoner?

Observasjon av pasient; samle data, identifisere
problem, sykepleietiltak, evaluere tiltak?

Selvstendighet; planlegging og disponering av
n, greide jeg dette?

Egne kommentarer, noe a huske til senere?

Veileder
1. Dato for vakten og signatur
2. Hvordan har studenten jobbet med sine leeringsmal for dagen?
3. Hvordan ble oppgaver og prosedyrer giennomfart?
A) Kun observert, utfgrt med veiledning, utfart  selvstendig?
B) Studentens evne til & ta imot veiledning
4.  Har studenten tatt aktivt ansvar for pasienter?
A)Hvordan kommuniserer studenten, vaeremate, atferd?
5. Identifiserer/opps@ker studenten leeresituasjoner?
6. Kan studenten klinisk observere, vurdere og se/sette i gang
tiltak?
7. Selvstendighet; planlegging og gjennomfgring av dagens
arbeid?
A) Samarbeidsevne?
8. Egne kommentarer, hva kan jobbes mer/videre med?
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Kunnskap for en bedre verden

SJEKKLISTE og SELVTEST

[\ = 174 o D

Anzvarzpersonell Fatt Kan utfore selvstendig
veiledning

“Fjermer ol Tovardan man Eomiakiar ¢ Tezer o8 rekkeiizen p3 Frem

man kontekter nir

“Fjermer ol Tvardan man Fomakier snsvarshavenss = Kk

klindkd

e vet Fvordan jez. ser ez ved Fll avdelng

Akuttsituasjoner EQS ID: 36532
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SELVTEST og SJEKKLISTE

Klinikk for kar- bryst og endokrinkirurgen

Dece dokumestet @ir s= oversike over Ixcingszmb ghetsr ders kan mane § prabosisfolser soms srodemer

Dot kan verg borr & bruke dises ol & dkrive agne praksismi]l Avdslingss dare komesar pd har bida
Ejelp i og planisgto innlsggaliar. Dot ar i dllegs her § I pd dirxgnosans som ar tldals ders

+ mformarjeashefist fra avdeimgen. Pastenten som blhr ical 1] planlagte oparasjonar Sr

i bha frer. Dises ar L & leza i for send ol

- kjenmer til prosedyen om HHLF. (E med bruik aw
helsepersonell). EQS ID: 34532

Eompeianze Fht veileduing Ean mifere sehaiesdip

- vat Ivordan du urleser alomalams pd pazienrommena

Ean o i mot pasises’trhs innkorsmatas i Doculivs

- vet Ivordan du varsler AME pd 113 om Bjertestans og akutt syke pasienter

Ean frme frem og gjors kar il an op

- vet 2t du ogsd skal varsle vakthavende kirurg i tillege til AME

- vet hvor bjertestarter of akurnzt=ryT stir plassert og insheld av akoturstyr

Ean frbereds so pasiest 2l opesagon, boraader proopesams
forbarsdaizesiianm

- vet hvordan jeg =l3r pa og bruker hjertestarter

Ejenns il prosedhvrene Sor de wvanligen pasieaharappen.
erdelingmm hae

- vet hvordan jeg sterter gjenoppliving HLR i forhold til kompresjoner og imblisinzer

Katastrofe, beredskap. FQS ID 38805

- vet hvor katastrofepermen e plassert

- har lest katestrofepermen

- kan finme ansattes

- kan lese 2v melding pd varslingsanlegs

Postoparter sykeplats: obaerrasion. wirdering, og releramne
teak mad:

Senariar

Alctinited

RBaospiragios
Ernazing
Poyicoansialy
MleSiomanter

- kan varsle videre og starte shikking

- kan bruke brarmslukkings utstyret

Foar o i prinsipy o i
racketiiforal. bamndar merking s tilseemeer

i

- kan bruke mamuell branmmelder

- Kjesmer evalmerimgsplaner: for din avdeling

Far kjsmeske & pomscppens for brok ay SVEL Bemndar ogsd
stall {siekk prosadhrs)

- vet hvor redutzangens ved din avdsling

Ear kjernskap 6 brok og well ane vemadfionor

- vet iva du gier bwis det oppstir braem § andrs stasjer

Farlk ‘o ol Lag 2 Jatear

Fiar lnmnslon aes STECRIE

Hygiene EQS ID: 775 og 6525

- jemmer til

Ean prinsippens for §ering & s 0g agair

- Kjesmer til enhatens meny i EQS

Ean akmeils cheervasion s vakumdom og feming av disee

- jemmer til dyren om blodsmi EQS ID: 2145

Foar kjseenkss 6 do v bandyvjeas o wifics typar sy
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Erfaringer: Studenter

e Hovedveileder/veilederteam
e Felles praksisavtale
e Styrt turnus og rotasjon i praksis

* Logg
e Sjekkliste
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Hovedveiledere / Veilederteam

Hovedveileder

e Tilboud om SVIP
* Veilederhefte
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* Hovedveileder samhandler med veilederteam
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Laerere

e Ved utvidelse til flere avdelinger involveres flere leerere
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* Prosjekt avsluttes sommer 2019

* Mgte med ledere om viderefgring av hovedveiledermodellen ved kirurgen
- planlegging

e Utarbeidet samlet rapport, inkludert oppsummering fra spgrreskjema.
e Evt. fagartikkel
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e Undersgker muligheten for a gjiennomfgre intervju med hovedveiledere og
aktuelle lzerere.




