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FORSLAG: Nicholas Wilky for Sosialistisk epart (SV), har sammen med Kari Elisabeth Kaski, Lars Haltorekken og
it

) Klimakrisen. Artilkelen er skrevet av 17 redaktorer for
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ren med flere pandemier og storre mangler av medisiner. Utslippene
ignaden, sier Nicholas Wilkinson, helsepolitisk talsperson for

Delivering a ‘Net Zero’ T ————

Climate Change, som er en sammenslutning av 21 britiske helseorganisasjoner, —
» e
blant dem The British Medical Journal og The Lancet. Publiseringstidspunktet er skal ned, og helsesektoren m bl med pa du
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N atl on al H ea lth Se Nlce ikke tilfeldig: 14. september 2021 dpnes FNs generalforsamling, og senere i host Sosialistisk Venstreparti (SV),

Working Group | contribution to the avholdes FNs 26. kli anse. Som redakterer for helsetidsskrifter stir vi
Sixth Assessment Report of the T2 sammen om & oppfordre verdens ledere generelt, og de rike landene spesielt, til
umiddelbar innsats for 4 minske den globale temperaturstigningen og beskytte

folkehelsen mot de edeleggende konsekvensene. 2021 bor bli aret da
menneskeheten tar sin egen fremtid pa alvor.

Intergovernmental Panel on Climate Change

Gronn omstilling Helsesektoren er klimaversting: Bergen satser
i norsk helsesektor pa solceller

Med kurs mot en klimangytral sektor
Norsk helsesektor kan vaere ansvarlig for utslipp tilsvarende atte prosent av

t Norges totale innenlandsutslipp. viser en utenlandsk studie. Ved Haukeland

4 % *1 .ﬂ Universitetssykehus satser de na pa helt ny teknologi.
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Tord Monsen frem de splitter nye

NY TEKNOLOGI: P4 Hauk d Ul wus i Bergen viser p
solcelle-vinduene som installeres pa Haukeland. De skal bote mot det store klimaavtrykket i norsk helsesektor.
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Klimaforpliktelser og forventninger

Norges klimaforpliktelse ligger i Parisavtalen fra 2015. Norge har meldt inn at utslippene innen 2030
skal kuttes med minst 50 prosent i forhold til nivaet for 1990.

Tydelige forventninger fra staten i eierskapsmeldingen (Meld. St. 8 (2019-2020):

Staten forventer at selskapet er ledende i sitt arbeid med ansvarlig virksomhet, herunder redusere
virksomhetens klima og miljgfotavtrykk.

Baerekraftig utvikling: tre dimensjoner som er gjensidig avhengig av hverandre: gkonomisk baerekraft,
miljgmessig baerekraft og sosiale forhold (Helsedirektoratet 1S-2748).

FN har etablert 17 baerekraftsmal, flere med hgy relevans for sykehusdrift.

For spesialisthelsetjenesten vil en baerekraftig drift vaere drift som utnytter ressurser pa beste mulige
mate bade gkonomisk, for miljget og med mest mulig helsegevinst.
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Hvordan pavirker klimaendringer drift av sykehus?

* Ekstremveer; flom, skred, storm,
styrtregn.

Konsekvenser:
1. Flere innleggelser pa grunn av skader

2. Materielle gdeleggelser pa
bygningsmasse

Flom i Sgrlandet Sykehus, Kristiansand i 2014. 26 millioner i reparasjoner og 11 mill. i
klimatilpasningstiltak.



Klimaendringer, den st@rste helsetrusselen vi star overfor

(WHO)

Luftforurensning

* 5-9 millioner for tidlige dgdsfall per ar:
Hjerteinfarkt, hjerneslag, KOLS, lungekreft

* 4 million nye tilfeller av astma hos barn per ar

Ekstremhete
 Ca. 500 000 heterelaterte dgdsfall globalt per ar.

(IHME/GBD 2018; WHO 2017; Lelieveld et al., 2020) (Achakulwisut et al., 2019)

Death due lo respiratory diseases
Disease due 1o respiralory diseases
Lung cancer/ Pneumonia
Respiratory symptoms
Inflammation of airways

Impaired lung function

Impaired pulmonary growth

Insulin resistance
Type- 2 Diabetes

Type-1 Diabetes
Bone metabolism

High blood pressure
Endothelial dysfunction
Increased biood clotting

Systemic inflammation
Venal thrombosis
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Strokes

Neurclogical development
Mental health
Neurodegenerative disorders

Death due to cardiorespiratory disorders
Disease due 1o cardiorespiratory disorders
Myocardial infarction

Cardiac arrhythmia

Cardiac insufficiency

Aging of skin

Preterm birth

Lower weight at birth
Reduced foetal growth
Delayed foetal growth
Lower quality sperm
Preedampsia
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Innen 2030 redusere Co2e-utslipp med 40 prosent
Langsiktig mal: K//manﬁytra/t innen 2045

Redusere energi-
forbruket med 20
prosent innen
2030, og gke
andelen
gjenvinnings-kraft

Redusere
forekomsten av
helsetjenesteassos
ierte infeksjoner

&

Andel polikliniske
konsultasjoner
over video og

telefon skal veere

minimum 20
prosent

Matavfall
reduseres med 50
prosent innen
2030

Andel produkter
uten helse og
miljgskadelige

stoffer skal veere 75
prosent innen 2030

—

1 STOPPE 1 SAMARBEID
KLIMAENDRINGENE FOR A NA MALENE
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Fossilfri Miljgbevisste
virksomhet medarbeider i
innen 2030, og alle enheter
redusert

reisevirksomhet
for
medarbeidere

°
(6'%’,’4 Grant sykehus
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Redusere forekomsten av helsetjenesteassosierte
infeksjoner

Bidra til redusert forbruk som igjen vil bidra til a redusere utslipp.

Telles 2 ganger per ar: andel helsetjenesteassosierte infeksjoner
(sykehusinfeksjoner) blant pasienter pa norske sykehus pa et gitt
tidspunkt. De 4 hyppigst forekommende typer helsetjenesteassosierte
infeksjoner er inkludert og omfatter: urinveisinfeksjon, nedre
luftveisinfeksjon, infeksjon i operasjonsomradet og blodforgiftning.
Kun infeksjoner oppstatt i eget sykehus er inkludert.
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Red sere ergi-fcirbruket med 20 prosent innen
2030, og gke andelen gjenvinnings-kraft

Med et europeisk energimarked er det ikke lenger slik at stremmen i
stikkontakten er ren vannkraft. Det betyr at et av de viktigste
bidragene til klimagassreduksjon for sykehusene blir a redusere
forbruk av energi.

Med energiforbruk menes den energien som skal til for a drifte et
sykehus. Dette omfatter oppvarming og kjglebehov samt elektrisitet
til tekniske anlegg og medisinteknisk utstyr.
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Andel polikliniske konsultasjoner over video og telefon
skal vaere minimum 20 prosent

Digital hjemmeoppfglging kan bidra til et mer
differensiert og tilpasset tjenestetilbud, og bedre
ressursutnyttelse.

Innovative mater a tilby tjenester i sykehus som
INNOVASION 06 samtldlg reduserer forbruk i syk?hus. Redusert
INFRASTRUKTUR forbruk innebarer redusert utslipp.
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Matavfall reduseres med 50 prosent innen 2030

Helseforetaket skal redusere matavfall med 50 prosent innen 2030, referansear 2019.

Matavfall er avfall som er organisk nedbrytbart. Matavfall fra sykehusdrift er i
hovedsak knyttet til kantine og matforsyning til pasienter og pargrende.

1 ANSVARLIG
FORBRUK 0G
PRODUKSION

O
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Andel produkter uten helse o§ miljgskadelige stoffer
skal veere 75 prosent innen 2030

Gjennomsnitt av felgende underkategorier skal tilsvare minimum 75 prosent av
avtaleprodukter:

1. Produkter uten helse- og miljgskadelige stoffer i pasient/-ansattnaere kategorier
2. Produkter med anerkjente miljgmerker i relevante kategorier
3. Legemidler uten ungdvendig utslipp
ANSVARLIG Relevante kategorier: Kirurgiske produkter, laboratorieprodukter og -
FORBRUK 0G utstyr, medisinske forbruksvarer og medisinsk teknisk utstyr.

m Tall fra NHS viser at medisiner star for rundt en fjerdedel av totale
utslipp fra helsesektoren.
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Fossilfri virksomhet innen 2030, og redusert
reisevirksomhet for medarbeidere

Arlig utvikling i prosentandel bruk av:

1. Fyringsolje
2. Naturgass
3. Andel fossilfrie kjgretgy i helseforetaket

Redusere reisevirksomhet for medarbeidere:
1 STOPPE 1. 40 reduksjon i tjenestereise med fly
KLIMAENDRINGENE 2. 30 prosent reduksjon i tjenestereise med bil
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Miljpbevisste medarbeider i alle enheter

17

SAMARBEID
FOR A NA MALENE

| arlig ForBedringsundersgkelse far alle medarbeidere
spgrsmalet: «Her blir det arbeidet godt med & unnga
negativ pavirkning pa det ytre miljget».

Andel enheter som svarer at det arbeides godt med
ytre miljg i helseforetaket skal vaere minst 75 prosent.
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THE most important part of the facility:
People

Net trust = % trust to tell the truth - % do not trust to tell the truth
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AD —ene i RHF ene slutter seg til (25.10.21)

v'Rammeverk for miljg og baerekraft i
spesialisthelsetjenesten

v'Nasjonale klima — og miljgmal og indikatorer
Klima- og miljpmalene skal innarbeides i regionale og lokale
utviklingsplaner

v'Interregional indikatorkatalog klima- og miljg

v'Felles sjekkliste klima og miljg

v'Felles kommunikasjonsplan
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