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Tilgang til personer med samtykkekompetanse

Innbyggere over 16 ar, med samtykkekompetanse kan gi tilgang til
pargrende eller andre til & se hele- eller deler av innholdet pa HelsaMi og
utfare tjenester pa vegne av der dette er valgt. Det er innbygger selv
som velger hvilken tilgang vedkommende skal ha.

A gi tilgang kan gjares via HelsaMi "Del journalen min med andre” eller
fylle ut skiemaet som ligger pa nettsiden helsami.no under menypunktet

skiema.

Tilgang til personer uten samtykkekompetanse.

Pargrende eller andre som har fullmakt til & representere innbygger kan
be om & fa tilgang til personer over 16 ar som ikke har
samtykkekompetanse.

Vedkommende som ber om tilgang, fyller ut et skjema fra egen HelsaMi-
konto. Krav om dokumentasjon ma fremlegges. Skiema "bekreftelse pa
manglende samtykkekompetanse” finner du pa helsami.no

Har du behov for hjelp ta kontakt med brukerstgtte pa telefon 72 88 37
97, hverdager mellom kl. 09:00 - 15:00.

Nar bar profesjonelle tolker brukes?

Helsepersonell har et ansvar for & vurdere nar tolk er ngdvendig, saerlig
nar pasienter har begrenset beherskelse av norsk eller trenger annen
spraklig statte for & forsta og medvirke i sin egen behandling. Her finner
du e-leeringer som kan hjelpe deg.

Nye nasjonale kostrad fra Helsedirektoratet

Maten vi spiser har stor pavirkning pa helsa var. Helsedirektoratet har
lansert nye kostrad for god helse og gode liv. Les mer her
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