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Nyhetsbrev fra ROPP november  

 

 

På websiden finner du mye nyttig informasjon om funksjoner, 

videokonsultasjoner, ofte stilte spørsmål, HelsaMi for foreldre og 

pårørende, digital hjemmeoppfølging, digitalt helsekort for gravide og 

nyhetssaker om HelsaMi. Les mer her: HelsaMi - Helseplattformen AS 

 

Vet du hva brukermedvirkning er og ikke er? Vil du bli enda bedre 

på å legge til rette for medvirkning i utvikling av helsetjenester? 

Bli med på Faglig Frokost tirsdag 3. desember kl. 08.15 – 08.55 og hør 

om «Hva så med brukermedvirkning?». Ann Britt Sandvin Olsson ved 

NK LMH har tatt en doktorgrad om brukermedvirkning i utvikling av 

kommunale helsetjenester og presenterer teori og eksempler knyttet til i 

hvilken grad og på hvilke måter det kan legges til rette for medvirkning i 

utvikling av helsetjenester og tilbud. Les mer og få link til deltakelse her: 

Faglig Frokost om brukermedvirkning - mestring.no 

Arbeider du i Helse Midt-Norge? Har ditt fagmiljø et konkret 

opplæringsbehov som er egnet til e-læring? Har du en kollega eller 

flere som kan jobbe sammen med deg? Ønsker dere hjelp til å komme i 

gang, og få tips og veiledning underveis i prosessen? Søknadsfrist for 

vårens kurslab er 6.desember. Ta kontakt med seniorrådgiver Anne-Kari 

Risom Olsen. 

 

KORUS midt tilbyr todagers kurs i ledelse av nettverksmøter 

sammen med Nasjonalt kompetansesenter for psykisk 

helsearbeid. Målgruppen er tjenester i kommuner og 

spesialisthelsetjenesten. De som er interesserte i kurs kan ta kontakt 

med Bakken. 

Les mer her: Oppfordrer tjenestene til å bruke nettverksmøter | KORUS 

 

Nå kan du du søke på tilskuddsordningen kommunalt rusarbeid for 

2025. 

https://www.helseplattformen.no/helsami/
https://mestring.no/faglig-frokost-om-brukermedvirkning/
https://korus.no/ansatte/roar-bakken
https://korus.no/aktuelt/oppfordrer-tjenestene-til-aa-bruke-nettverksmoeter
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Les mer her: Søk på tilskuddordningen Kommunalt rusarbeid for 2025 - 

NAPHA Nasjonalt kompetansesenter for psykisk helsearbeid 

 

Bli med på digitalt kurs i helsepedagogikk våren 2025 i regi 

Nasjonal kompetansetjeneste for læring og mestring innen helse. 

Les mer og meld deg på her: 

Mer kompetanse i helsepedagogikk? - mestring.no 

Er nyhetsbrevet fra ROPP nyttig? Er de noe dere savner? Gi gjerne tilbakemelding til oss på e-post. 

Nyhetsbrevet kommer ca hver 4 uke. Ønsker du ikke å motta nyhetsbrevet så gi beskjed. 

Med vennlig hilsen 

Camilla Kleppe Eidså 
Regional ressurs for opplæring av pasienter og pårørende i Helse Midt-Norge (ROPP) 
 

Rita Overvåg 
Fagekspert HelsaMi 
Regional ressurs for opplæring av pasienter og pårørende i Helse Midt-Norge (ROPP) 

 

 

https://napha.no/content/27400/sok-pa-tilskuddordningen-kommunalt-rusarbeid-for-2025
https://napha.no/content/27400/sok-pa-tilskuddordningen-kommunalt-rusarbeid-for-2025
https://mestring.no/mer-kompetanse-i-helsepedagogikk/

