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1. Om utlysningen



Felles 
Forskningsutvalg

St. Olavs Hospital 

Fakultet for 
medisin og

helsevitenskap
NTNU

Samarbeidsorganet

Helseforetak i 
Midt-Norge

NTNU
Høyskoler

Nord Universitet
Private aktører



Søkbare forskningsmidler fra Felles Forskingsutval (FFU)

Felles forskningsutvalg for St. Olavs Hospital og Fakultet for 
medisin og helsevitenskap - Kunnskapsbasen - NTNU

• Korttidsprosjekt (inntil 1,5 mill. fordelt over 2 år)

• Forskerstilling (inntil 3 år i kombinert stilling 50/50-tilsetting 
ved NTNU og St.Olav)

ffu@mh.ntnu.no

https://i.ntnu.no/wiki/-/wiki/Norsk/Felles+forskningsutvalg+for+St.+Olavs+Hospital+og+Fakultet+for+medisin+og+helsevitenskap


Hvem kan søke om midler fra FFU

• Faste ansatte ved St. Olavs hospital HF - i samarbeid med Fakultet for 
medisin og helsevitenskap, NTNU

• Faste ansatte ved Fakultet for medisin og helsevitenskap, NTNU - i 
samarbeid med St. Olavs hospital 

• NY: Midlertidig ansatte kan søke forskerstilling 50 %, men må da ha 
garanti for finansiering fra instituttet/ klinikken for hele
søknadsperioden.

Ansatte ved NTNU Ålesund og NTNU Gjøvik er ikke berettiget til å søke.



Søkbare forskningsmidler fra Samarbeidsorganet 

• Doktorgradsstipend  (3-årig)

• Postdoktorstipend (maks. 3 årsverk)

• Forskerstipend (maks. 3 årsverk)

• Innovasjonsrettede forskningsstillinger

• Prosjektmidler (500 000;- 1,5 mill.; per år 1-3 år )

• Utenlandsopphold (3-12 mnd)

Les: Regionale forskningsmidler

• Utenlandsopphold 
(3-12 mnd)

• Ekstra driftsmidler 
(inntil 200 000 
kr/år) – må bli 

grunngitt

https://www.helse-midt.no/vart-oppdrag/vare-hovedoppgaver/forskning/regionale-forskningsmidler/


Nytt i årets utlysning

• Doktorgradsstipend: en samlet kategori. Hovedveileder skal stå som 
søker ved både kjent og ukjent kandidat

• Postdoktorstipend: mulig å søke om postdoktorstipend med ukjent 
kandidat

• Forskerstipend: stipendsats økes med et påslag på 20% på sats for 
rundsum

• Utenlandsstipend: ny mal for begrunnelse for utenlandsopphold 
erstatter prosjektbeskrivelse



Strategiske satsingsområder

• Klinisk forskning

• Helsedata 

• Presisjonsmedisin 

• Teknologi i helsetjenesten 

• Helsetjenesteforskning 

• Psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert rusbehandling 

• Global helseforskning 

• Helseutdanningsforskning 



Hvem kan søke?

• ansatte i helseforetak i Midt-Norge 

• ansatte i universitets- og høgskolesektoren i regionen og som har samarbeid 
med helseforetak i Midt-Norge

• ansatte hos private aktører som har avtale med Helse Midt-Norge RHF. 
Samarbeid med helseforetak er en forutsetning for å kunne søke



Formelle krav og vilkår



Samarbeid med helseforetak
• Minst en prosjektdeltaker må være tilsatt i et helseforetak i regionen, 

men søker kan være tilsatt i UH-sektoren

• Deltaker fra helseforetak må ha en sentral rolle i prosjektet (planlegging, 
gjennomføring og publisering)

• Alle samarbeidspartnere skal bekrefte deltakelse i eSøknad



Lederforankring i helseforetak 

• Søker må sørge for at prosjektet er forankret 
i klinikk

• Grunnlag for forankring er om prosjektet kan 
tilføre klinikken nyttig kunnskap

• E-post med lenke til søknaden går direkte til 
klinikksjef ved innsending av søknad

• Klinikksjef må forankre søknaden elektronisk 
senest 21. juni



Lederforankring utenfor helseforetak 

Om vertsinstitusjonen for prosjektet 
ikke er et helseforetak (f.eks. NTNU): 

Signert forankringsskjema fra 
instituttleder skal legges ved 
søknaden.



Brukermedvirkning 

• Krav om beskrivelse av brukermedvirkning i søknader om 
regionale forskningsmidler

• Målet med brukermedvirkning i prosjekt er å bedre 
forskningens kvalitet og relevans

• Involvering skal gi merverdi

• Definisjonen på brukerrepresentant: pasient og pårørende til 
pasient

• Som medforskere, ikke studieobjekter



Brukermedvirkning i prosjektbeskrivelsen

• I prosjektbeskrivelsen skal du konkretisere hvordan du i ditt 
prosjekt vil oppfylle krav om brukermedvirkning

• Hvordan vil brukermedvirkning gjøre forskingsprosjektet 
bedre?

• Hvordan er brukermedvirker involvert/planlagt involvert i 
planlegging og gjennomføring av prosjektet?

• Om brukermedvirkning ikke er relevant for prosjektet, skal det 
i søknaden eksplisitt grunngis hvorfor det ikke er relevant.

Brukermedvirkning - Helse Midt-Norge RHF (helse-midt.no)

E-læringskurs i brukermedvirkning i helseforskning - Helse Stavanger 
(helse-stavanger.no)

Nasjonal veileder for brukermedvirkning i helseforskning i 
spesialisthelsetjenesten

Brukermedvirkning – Helsedirektoratet

https://www.helse-midt.no/om-oss/brukermedvirkning/#webinar-brukermedvirkning-i-helseforskning
https://helse-stavanger.no/avdelinger/klinikk-psykisk-helsevern-voksne/avdeling-alderspsykiatri/sesam/wiseage/e-leringskurs-i-brukermedvirkning-i-helseforskning
https://helse-midt.no/Documents/2018/RHF-enes%20veileder%20BMV%20i%20forskning.pdf
https://www.helsedirektoratet.no/tema/brukermedvirkning


Hvordan rekruttere brukere?

• Brukerorganisasjoner skal selv peke ut aktuelle kandidater som kan delta som 
brukere i forskningsprosjektet.

• Søkere med forskningsprosjekt som har en tydelig definert målgruppe kan ta 
direkte kontakt med pasient-/brukerorganisasjon nært tilknyttet 
forskningsfeltet

• Søkere med forskingsprosjekt med allmenngyldige problemstillinger kan 
rekruttere via:
• Helseforetakets brukerutvalg: Det regionale brukerutvalget (RBU)
• Paraplyorganisasjoner
• Brukerråd/-panel ved sykehus 



Hvordan søke?

• eSøknad: https://forskningsmidler.ihelse.net/

https://forskningsmidler.ihelse.net/






Litt statistikk fra tidligere utlysninger



Søknadskategorier – antall søknader 2023 vs 2022
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Fordeling søknadskategorier 2023
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Fordeling søkerinstitusjon 2023
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Satsingsområder – fordeling av søknader i 2023
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2. Vurdering og innstilling for tildeling



Tidslinje

8. april:

Utlysning publiseres

Uke 16-18:

Informasjonsmøter om 
utlysningen

Søknadsfrist 3. juni
7. juni: 
Samarbeidsorganet 
oppnevner 
vurderingskomiteer

Uke 24/25: Søknader 
sendes til komiteene

September: 

Møter i 
vurderingskomiteene

Oktober: 

Innstilling behandles i 
SUFI 24.10.24

7. november:

Vedtak om tildeling –
Samarbeidsorganet

Uke 46:

Søkere får svar på søknad 
Tildelingsbrev sendes ut

Prosjektoppstart fra 
01.01.25



Faglig vurdering av søknader – vitenskapelige komiteer

• Rekrutterer evaluatorer eksternt til vitenskapelige komiteer
• Komite 1: Klinisk forskning
• Komite 2: Klinisk forskning
• Komite 3: Epidemiologi
• Komite 4: Psykisk helse, kvalitativ metode, helsetjenesteforskning, global helse, 

helseutdanningsforskning
• Komite 5: Innovasjon 

• Arbeidsutvalget for Samarbeidsorganet (AU SO) vurderer søknader om utenlandsstipend

• Alle evaluatorer leser og skårer alle søknader i sin komite
• Komitemøter med diskusjon av den enkelte søknad



Vurderingskriterier 
for evaluering

Kvalitet
Nytte





Brukerrepresentanter vurderer søknadene

Regionalt brukerutvalg (RBU) vurderer brukermedvirkning i prosjekt 
etter følgende momenter:
• Er det opprettet kontakt med brukerorganisasjoner/pasienter/pårørende?

• Er det brukerinvolvering i planlegging av prosjektene?

• Er det planlagt jevnlige møter under prosjektet? 

• Brukeren bør være involvert ved publisering av resultat

Søknader som skårer lavt på brukermedvirkning eller som ikke begrunner hvorfor 
brukermedvirkning ikke er relevant, blir ikke prioritert i innstilling for tildeling.



Innstilling for tildeling

Arbeidsutvalget for Samarbeidsorganet kan gjøre strategiske 
justeringer i innstillingen basert på:

• Geografisk fordeling

• Spredning på satsingsområdene

• Sikre faglig bredde

• Vurdering av bygging av forskingsmiljø

• Kjønnsfordeling

• Brukermedvirkning



Vitenskapelig tilbakemelding til søker

• Alle søkere får en skriftlig, kortfattet evaluering av sin søknad 
etter at tildelingen er vedtatt

• Det er ikke mulig å klage på den vitenskapelige 
tilbakemeldingen



3. Vilkår for tildeling av midler



Vilkår for tildeling 

• Publikasjoner og krav til adressering
• Det er en klar forventning at prosjektene resulterer i publikasjoner
• Det er et absolutt krav at det helseforetaket som har forankret søknaden blir kreditert 

gjennom forfatteradresse
• Merk at også stipendmottakere som ikke er ansatt i klinikk, skal adressere den klinikken som har 

forankret søknaden deres
• Manglende adressering til helseforetak kan medføre at midlene trekkes tilbake før 

prosjektperiodens utløp, eller søknadskarantene ved kommende utlysninger.

• Rapportering
• Faglig rapportering. Årlig rapportering og sluttrapport.
• Økonomisk sluttrapportering

• Informer eller søk om endringer i prosjekt

• Fakturering
• UH – fakturering etter tildelingsbrev
• HF – fakturering etter kostnadspådrag



Formidling

Det forventes at forskningsresultater formidles i egen/samarbeidende 
institusjoner, regionalt og nasjonalt.

• Regional forskningskonferanse arrangeres annethvert år 

• Kan bli forespurt om å presentere prosjektet i ulike fora
• Månedens prosjekt

https://www.helse-midt.no/nyheter/2024/er-ditt-prosjekt-neste-manedens-prosjekt-i-helse-midt-norge/


Klageadgang

Klagerett

Søker har rett til å klage ved mistanke om formelle saksbehandlingsfeil som ved 
forkastning av søknad. Frist for å sende klage: så snart som mulig eller senest innen 
tre uker etter mottatt forkastningsvedtak.

Behandling av klager

• Sekretariatet saksbehandler klagene

• Arbeidsutvalget vurderer klagen og dersom vedtaket opprettholdes, sendes 
klagen til en klagekommisjon

• Vedtak i klagekommisjonen kan ikke påklages

Det er ikke mulig å klage på den vitenskapelige vurderingen av søknaden.



4. Råd til søker



Råd og tips fra evaluatorer til fremtidige søkere

• Les utlysningsteksten godt og start tidlig med søknaden. Unngå hastverksarbeid

• Utform prosjektbeskrivelsen slik at du besvarer/scorer høyt på de sentrale kriteriene som skal vektlegges

• «Keep it simple»

• Kom raskt til poenget. Skriv tidlig hva prosjektet handler om, og unngå bruk ord som "cutting edge", "unique", etc. Ikke overselg prosjektet

• Ikke bruk stammespråk/ forkortelser - evaluator kjenner ikke nødvendigvis ditt fag i detalj

• Ha en klar problemstilling

• Inkluder kun det som etterspørres

• Presenter kunnskapsfront og avdekk kunnskapshull

• Begrens samarbeidspartnere til de som har en sentral rolle. Unngå «namedropping»

• Vær tydelig på hva du faktisk skal gjøre/ overordnet design og hvordan dette skal verifiseres med metoden

• Jobb godt med metode så unngår du at studiens styrke til å besvare forskningsspørsmålene blir uklar – søk hjelp

• Oppgi rasjonale for analyser som skal gjennomføres

• Beskriv hvordan prosjektet skal implementeres

• Hvis del av et pågående prosjekt, beskriv hva denne delen av prosjektet skal handle om spesifikt

• Beskriv forskningsmiljøet. Det mangler ofte informasjon for å kunne vurdere kompetanse og kvalifikasjoner

• Inkluder refleksjoner om risiko og strategier for å møte utfordringer



• Etabler kontakt eller samarbeid med forskningsstøtte, klinikk og brukermedvirker tidlig 
i søknadsprosessen

• Følg prosjektmal og formalia 
• Dersom vurderer må lete etter informasjon kan dette påvirke vurdering negativt 

• Skriv enkelt og godt, uten forkortelser
• Vurder å be noen utenfor fagmiljøet om å lese søknaden og gi innspill
• Det vekker leserens interesse og tro på prosjektet

• Utform en realistisk og konkret prosjektbeskrivelse

• Synliggjør nytteverdi og relevans av forskningsprosjektet 

• Kontroller søknaden i god tid før fristen - det åpnes ikke for ettersending
• Har du valgt riktig søknadskategori i eSøknad (eks. phd vs innovasjonsrettet phd)?
• Har du lagt ved alle vedlegg?

• Avklar budsjettspørsmål med prosjektøkonom

Andre råd



Spørsmål?

samarbeidsorganet@helse-midt.no

mailto:samarbeidsorganet@helse-midt.no

